Zatacznik nr 2

PRZYKtAD DOBREJ PRAKTYKI

do opublikowania na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty w Kielcach

Imie i nazwisko dyrektora szkoty/placowki:

mgr Wiestaw Grosicki

Petna nazwa szkoty/placéwki, w ktérej realizowane jest dziatanie:
Publiczna Szkota Podstawowa nr 3 im Hieronima taskiego w Staszowie
Adres:

ul. Adama Mickiewicza 40

28-200 Staszow

Strona internetowa:

https.//sp3staszow.pl/

Tel.: 15 8645460

E-mail: psp3staszow@op.pl

Imie i nazwisko, stanowisko osoby odpowiedzialnej za wartos¢ merytoryczng publikacji:
mgr Dorota Cuber

Zakres dziatania:

(prosze zaznaczyc ,,x” wtasciwe pole)

- Edukacja, dydaktyka X

- Wychowanie, opieka i profilaktyka [

-Zajecia wspomagajgce rozwdj ucznia [J

- Organizacja i zarzadzanie O



- Dziatania innowacyjne X
- Nauczanie zdalne O

- Inne obszary (okreslic jakie) (1

Temat dobrej praktyki:
Pilotazowy program edukacyjno-informacyjny ZAWSZE BEZPIECZNI.
Czas/okres realizacji:
wrzesien 2024r. — czerwiec 2025r.
Cele dziatania:
1. rozumienie istoty bezpieczenstwa;

2. przygotowanie ucznidw do dziatan w sytuacjach nadzwyczajnych zagrozen

(np. powodzi, wypadkow masowych, dziatan wojennych);
3. ksztattowanie umiejetnosci z zakresu podstaw pierwszej pomocy;

4. ksztattowanie postaw indywidualnych i spotecznych sprzyjajacych zdrowiu.

Szczegotowy opis dziatania:
Pilotazowy program edukacyjno — informacyjny ZAWSZE BEZPIECZNI.

W roku szkolnym 2024/2025 w Publicznej Szkole Podstawowej nr 3 im. Hieronima
taskiego w Staszowie, za aprobatg dyrektora szkoty mgra Wiestawa Grosickiego, zostat
wdrozony autorski, pilotazowy program edukacyjny ZAWSZE BEZPIECZNI, opracowany przez
panig mgr Dorote Cuber. Program zostat objety patronatem przez Stowarzyszenie
»,Bezpieczny Powiat Staszowski”.

Program skierowany byt do uczniéw klas 1-VIIl szkoty podstawowe] i miat na celu
zwiekszenie swiadomosci oraz umiejetnosci dzieci w zakresie bezpieczenstwa i udzielania
pierwszej pomocy,- w szczegoblnosci poprzez zapoznanie ich z zasadami postepowania
w sytuacjach nadzwyczajnych, takich jak katastrofy, wypadki, kleski zywiotowe czy ataki

militarne, a takie odpowiednie przygotowanie uczniow do dziatania w sytuacjach



kryzysowych.

Zaproponowane zajecia, odbywajace sie cyklicznie, obejmowaty réznorodne formy
aktywnodci, takie jak ¢wiczenia praktyczne, symulacje sytuacji kryzysowych, pokazy, gry
edukacyjne, konkursy oraz prace zespotowa, ktore sprzyjaty nauce przez zabawe
i wspotprace. Uczestniczyli w nich uczniowie, nauczyciele - wychowawcy oraz specjalisci
z réinych dziedzin: ratownicy medyczni z Osrodka Szkolenia ,Zbik” z Sichowa Matego,
mtodziez z klasy medycznej Liceum Ogolnoksztatcgcego im. ks. kard. Stefana Wyszynskiego w
Staszowie, strazacy z Panstwowej Strazy Pozarnej w Staszowie oraz policjanci Komendy
Powiatowej Policji w Staszowie, ktérzy prowadzili spotkania w sposdb angazujgcy
i przystepny dla najmtodszych. Zastosowane podejscie warsztatowe umozliwito uczniom
praktyczne poznanie zasad udzielania pierwszej pomocy, wtasciwego zachowania sie podczas
pozaru oraz w innych sytuacjach kryzysowych, a takie przyswojenie podstawowych zasad
bezpieczenstwa. Uczniowie nie tylko zdobywali wiedze teoretyczng, lecz takze uczyli sieg, jak
reagowac i wspotdziata¢ w grupie, co jest nieocenione w sytuacjach wymagajacych szybkiego
i skutecznego dziatania.

Mtodziez z kl. VII i VIIl oraz harcerze z 7 Druzyny Harcerskiej przy Publicznej Szkole
Podstawowej nr 3 im. Hieronima taskiego w Staszowie, uczestniczyta rowniez
w warsztatach zorganizowanych na wirtualnej strzelnicy, ktére miaty na celu rozwijanie
odpowiedzialnosci, umiejetnosci szybkiego reagowania oraz ksztattowania postaw
proobronnych i prospotecznych.

W maju 2025 roku w hali sportowej Publicznej Szkoty Podstawowej nr 3 im.
Hieronima taskiego w Staszowie odbyto sie wydarzenie pod hastem Zawsze bezpieczni,
bedace podsumowaniem i utrwaleniem zdobytej wiedzy. W wydarzeniu uczestniczyli
uczniowie klas I, kl. VII-VIIl wraz z wychowawcami, a takze mtodziez z klasy medyczne;j
i wojskowej z Liceum Ogdlnoksztatcagcego im. ks. kard. Stefana Wyszynskiego w Staszowie
wraz z opiekunami. Wydarzenie miato charakter edukacyjny i integracyjny, umozliwiajac
wymiane doswiadczern miedzy mtodszymi i starszymi uczniami, a takze wspolne dziatania
w zakresie pomocy i bezpieczenstwa w warunkach konkursowych.

Realizacja programu przyniosta wymierne efekty edukacyjne i wychowawcze, ktore
sprzyjaty ksztattowaniu postaw odpowiedzialnosci, wspétpracy oraz wzajemnej pomocy.

Program ZAWSZE BEZPIECZNI wpisuje sie na state w dziatania szkolne, w dazeniu do



tworzenia swiadomych, odpowiedzialnych i gotowych na rézne wyzwania mtodych ludzi, co

jest szczegdlnie istotne w dzisiejszym Swiecie petnym nieprzewidywalnych sytuacji.

Opis uzyskanych efektow:

1.Zwiekszenie swiadomosci w zakresie bezpieczeristwa

Uczniowie poszerzyli wiedze dotyczacg zasad postepowania w sytuacjach nadzwyczajnych,
takich jak katastrofy, wypadki czy kleski zywiotowe. Zdobyli umiejetnosé¢ witasciwego
reagowania w sytuacjach kryzysowych, co wptyneto na wzrost ich poczucia bezpieczerstwa

oraz odpowiedzialnosci.

2. Nabycie praktycznych umiejetnosci z zakresu pierwszej pomocy

Dzieki warsztatom prowadzonym przez specjalistow, m.in. ratownikow medycznych,
strazakéw i policjantow, uczniowie nauczyli sie zasad udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej. Zajecia praktyczne pozwolity na utrwalenie zdobytych umiejetnosci oraz

zwiekszyty gotowosc do dziatania w nagtych sytuacjach.

3. Rozwijanie umiejetnosci wspotpracy i dziatania zespotowego

Uczniowie uczyli sie efektywnego wspétdziatania, szybkiego reagowania oraz podejmowania
wspolnych decyzji, co ma szczegodlne znaczenie w sytuacjach kryzysowych. Kompetencje te
przyczynity sie do ksztattowania postaw odpowiedzialnosci, solidarnosci i wzajemnej

pomocy.

4. Wzmacnianie integracji spotecznej i miedzypokoleniowej

Organizacja wydarzenia podsumowujgcego program umozliwita wymiane doswiadczen
pomiedzy uczniami mtodszych i starszych klas, a takze mtodzieza z klasy medycznej oraz
harcerzami. Dziatania te sprzyjaty budowaniu wiezi spotecznych i promowaniu wspotpracy na

rzecz bezpieczenstwa.

5. Ksztattowanie postaw prospotecznych i proobronnych
Zajecia na wirtualnej strzelnicy oraz warsztaty dotyczace odpowiedzialnosci i szybkiego

reagowania przyczynity sie do rozwijania postaw prospotecznych, proobronnych oraz



patriotycznych. Uczniowie uczyli sie odpowiedzialnosci obywatelskiej oraz dbatosci

o bezpieczenstwo witasne i innych.

6. Wspieranie uczenia sie poprzez aktywnosc i zabawe

Zastosowanie roznorodnych form pracy, m.in. ¢wiczern praktycznych, symulacji sytuacji
kryzysowych, pokazow, gier edukacyjnych, konkursow zwiekszyto atrakcyjnosé zajeé
i zaangazowanie uczniow. Nauka poprzez dziatanie sprzyjata skuteczniejszemu przyswajaniu

wiedzy i umiejetnosci.

Whioski z realizacji:

Podsumowujgc, program ZAWSZE BEZPIECZNI skutecznie zwiekszyt kompetencje
uczniow w zakresie bezpieczenstwa i pierwszej pomocy, rozwingt ich umiejetnosci
praktyczne, a takze wptynat na ksztattowanie odpowiedzialnych i swiadomych postaw
spotecznych. Inicjatywa ta przyczynita sie do tworzenia mtodych ludzi gotowych na
roznorodne wyzwania, co jest szczegdlnie wazne w dzisiejszym, petnym nieprzewidywalnych

sytuacji swiecie.

Na czyje potrzeby odpowiada zrealizowany przyktad dobrej praktyki (np.: uczniow,
rodzicédw, nauczycieli, administracji placowki, spotecznosci lokalnej)? (Prosze o udzielenie

odpowiedzi petnym zdaniem).

Program edukacyjny ZAWSZE BEZPIECZNI odpowiada przede wszystkim na potrzeby:

e uczniow szkot podstawowych — aby wyposazy¢ ich w wiedze i umiejetnosci
z zakresu bezpieczenstwa, pierwszej pomocy oraz reagowania w sytuacjach

kryzysowych, co ma kluczowe znaczenie dla ich zdrowia i zycia,

e rodzicow i opiekunow — poprzez edukacje i zwigkszenie $wiadomosci na temat
bezpieczenstwa ich dzieci, co pozwala na lepsze przygotowanie najmfodszych na

rézne sytuacje nadzwyczajne,



nauczycieli i wychowawcéw — zapewniajac narzedzia i kompetencje do skutecznego
przekazywania wiedzy o bezpieczenstwie, a takze wspierajac ich dziatania w zakresie

edukacji prospotecznej i proobronnej,

spotecznosci szkolnej i lokalnej— poprzez zaangazowanie specjalistow z réznych
dziedzin (ratownikéw medycznych, strazakéw, policjantéw), co sprzyja budowaniu

spotecznego poczucia bezpieczenstwa i wspotpracy w sytuacjach kryzysowych,

miodziezy starszej i harcerzy — aby rozwija¢ ich odpowiedzialno$¢, umiejetnosc
szybkiego reagowania oraz postawy proobronne i prospoteczne, co ma pozytywny

wptyw na bezpieczenstwo catej spotecznosci szkolnej.

W jaki sposéb zostanie zapewniona ciggtosé/trwatosé/cyklicznosé dziatan zrealizowanych
w ramach dobrej praktyki?

Aby zapewnic ciggtos¢, trwatos¢ oraz cykliczno$¢ dziatan zrealizowanych w ramach

dobrej praktyki pilotazowego programu edukacyjnego ZAWSZE BEZPIECZNI w Publicznej

Szkole Podstawowej nr 3 im. Hieronima taskiego w Staszowie, podjeto nastepujace

dziatania.

1.

Rozszerzono dziatania programu oraz opracowano szczegétowy harmonogram

dziatan na kolejny rok szkolny.

Ustalono cele dtugoterminowe, ktére bedg aktualizowane na podstawie osiggniec

i potrzeb uczniow.

Zaproponowano regularne szkolenia dla nauczycieli, wychowawcéw, opiekunéw
i specjalistow zaangazowanych w realizacje programu, aby utrzymac wysoka jakos¢

i aktualnosc¢ dziatan.

Wiaczono elementy programu ZAWSZE BEZPIECZNI do szkolnego programu

wychowawczego.

Zaplanowano kontynuacje wspotpracy z partnerami zewnetrznymi, takimi jak
Stowarzysienie ,Bezpieczny Powiat Staszowski”, stuzbami ratowniczymi, strazg

pozarng, policjg, harcerzami.



6. Zaproszono do wspdtpracy nowe organizacje, firmy i instytucje wspierajgce dziatania
edukacyjne, m.in. specjalistow ds. bezpieczeristwa wewnetrznego, lesniczych
z Nadle$nictwa Staszéw, instruktoréow z zakresu nauki strzelania z broni

pneumatycznej i ostrej, instruktoréw-zotnierzy Wojska Polskiego ds.obstugi drondw.

5. Zaplanowano regularne organizowanie festyndw, konkursow, warsztatéow i ¢wiczen

praktycznych, ktére beda przypominaty i utrwalaty zdobytg wiedze.

6. Zaplanowano kontynuacje wydarzenia podsumowujgcego ZAWSZE BEZPIECZNI, jako

statego elementu szkolnego kalendarza.

7. Przewidziano kontynuacje zaje¢ z wykorzystaniem wirtualnych strzelnic i platform

edukacyjnych, zapewniajgc dostepnosc i atrakcyjnosc tresci.

8. Zaplanowano tworzenie materiatébw multimedialnych i e-learningowych, ktore beda

dostepne dla uczniow przez caty rok.

Dzieki tym dziataniom program ZAWSZE BEZPIECZNI moze funkcjonowac na state,
rozwijac sie i dostosowywac do zmieniajgcych sie potrzeb uczniéw i spotecznosci szkolnej, co

zapewni trwatosc i cyklicznos¢ jego dziatan.

Instytucje wspomagajace realizacje dobrej praktyki:

Realizacje dobrej praktyki wspierali: Stowarzyszenie ,Bezpieczny Powiat Staszowski”,
Osrodek szkoleniowy ,Zbik” Sichéw Maty, Pafstwowa Straz Pozarna w Staszowie, Komenda
Powiatowa Policji w Staszowie, Choragiew Kielecka ZHP - Hufiec Staszow, specjalisci d/s
bezpieczenstwa wewnetrznego, Wojsko Polskie, Nadlesnictwo Staszow, instruktorzy
z zakresu nauki strzelania z broni pneumatycznej i ostrej, instruktorzy- zotnierze Wojska

Polskiego ds. obstugi dronow.

Trudnosci w realizacji (ewentualne wskazéwki w kwestii rozwigzywania problemow):

Najwiekszym problemem w realizacji programu jest brak wystarczajacych zasobow

finansowych i materialnych.



Uzasadnienie zgtoszenia:
Nadrzednym celem zgtoszenia programu jako dobrej praktyki jest potrzeba propagowania
takiej tematyki bezpieczenstwa i pierwszej pomocy wsrdd uczniow szkot i spotecznosci

lokalnej.

Wykaz zatgcznikow:

Wyrazam zgode na opublikowanie na stronie internetowej Kuratorium Oswiaty w Kielcach

przedstawionego przyktadu dobrej praktyki.

Miejscowosc, data: Staszow, 04.11.2025r.

Z powazaniem

Dorota Cuber

nauczyciel edukacji wezesnoszkolnej.
Imie i nazwisko podpisujgcego
Stanowisko podpisujgcego
(podpisano elektronicznie)

Signature Verified
Dokument podpisghy przez
Wiestaw Grosicli
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